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1914 में शुरू होने वाला प्रथम महायुद्ध एक अचानक घटना वाली 
घटना न थी बल्कक यह पिछले 40 वर्षों के दौरान यूरोिीय िररदृश्य िर 
घटनेवाले समग्र घटनाक्रम के चरम िररणति थी ल्िसने पवश्व समुदाय 
को संकट में डाल ददया। संघर्षष का उद्गम यूरोि के दो सशस्त्र गुटों में 
बॅंट िाने से हुआ। दोनों गुट एक दसूरे से िलिे थे और दोनों और 
शल्ति संचय का प्रयत्न िारी था। सेना में बडी िेिी से वदृ्धध की िा 
रही थी। साम्राज्यवाद का भिु सबके ससर िर सवार था। पवकृि एवं उग्र 
राष्ट्रीय यूरोिीय राज्यों का असभन्न अंग बन चुका था। सभी राज्यों की 
अिनी अिनी महत्वाकांक्षाए थी और राज्य पवस्त्िार के नशे में चूर होकर 
यूरोि के पवपवध देश शल्ति प्रदशषन के सलए उिावले हो रहे थे ऐसे में 
िनाविूणष माहौल ने यूरोिीय वािावरण को पवर्षाति कर ददया ल्िसके 
फलस्त्वरूि  पवश्व युद्ध होना अवश्यंभावी हो गया। 

 प्रथम महायुद्ध का बुतनयादी कारण कूटनीतिक गुप्ि संधि प्रणाली था। 
दरअसल यह प्रणाली िमषनी का चांसलर बबस्त्माकष  की देन थी ल्िसे 
1870 के फ्रैं को प्रसशयन युद्ध के बाद िमषनी के शरु देशों पवरुद्ध इस 
प्रकार के संधध िंर िैयार करने का प्रयास ककया। इस कदम में धीरे-धीरे 
यूरोि को हधथयार बन पवरोधी खेमों में बांट ददया िो की एक दसूरे से 
टकरािे रहे। सवषप्रथम िमषनी ने 1879 में आल्स्त्रया के साथ इस 
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दोिरफा वचनबद्धिा के साथ संधध की कक यदद रूस दोनों में से ककसी 
एक शल्ति िर आक्रमण करिा है िो दसूरा उसकी सुरक्षा में सहयोग 
देगा। 1882 में इटली भी इस गुड में सल्ममसलि हो गया इस प्रकार 
िमषनी इटली एवं ऑल्स्त्रया के मध्य एक बरगूट दरिल एलाइंस बना िो 
फ्रांस िथा रूस के पवरुद्ध रक्षात्मक िौर िर थी। दसूरी और फ्रांस के 
सलए यह संधध िरेशान करने वाली थी। उसने सुरक्षा की दृल्ष्ट्टकोण से 
रूस के साथ 1894 में संधध की। इंग्लैंड ियाषप्ि समय से िथृतकरण की 
नीति का अनुिालन कर रहा था ककंिु संधध प्रतिसंधधयों िथा ित्कालीन 
रािनीति को देखकर उसने भी िाथषतय की नीति को छोडकर 1907 में 
रुस से संधध कर ली। इस प्रकार फ्रांस, रूस एवं इंग्लैंड ने बरदेशीय मैरी 
संघ नामक अलग रािनीतिक संघ कायम कर सलया। इस प्रकार देखा 
िाए िो यूरोि दो सशस्त्र सैतनक कैं िों में बट गया। इन दोनों िक्षों के 
टकराने के साथ ही यूरोि की ल्स्त्थति हधथयारबंद शांति समान हो गई। 
यूरोि की महाद्वीिीय शल्तियां हालांकक एक दसूरे के साथ युद्ध िो नहीं 
कर रही थी लेककन एक दसूरे के प्रति ईष्ट्याषलु  रूख अिना रही थी 
ल्िसके कारण यूरोि के िूरे वािावरण में डर एवं शंका का बादल मंडराने 
लगा। सभी शल्तियां ककसी बडी टकराव की आशंका से ग्रससि होकर 
िेिी से सैन्यीकरण की ओर उन्मुख हुई। 

सैन्यीकरण दरअसल गुप्ि समझौिे प्रणाली से सीधे िुडा था एवं युद्ध 
के सलए ल्िममेवार कारणों में से एक था। 19वीं शदी में यूरोिीय राष्ट्रों 



का पवश्वास था कक राष्ट्रीय आकांक्षाओं की िूति ष के सलए युद्ध आवश्यक 
है। प्राचीन रोमन की कहावि में कक ‘यदद िुम शांति चाहिे हो िो युद्ध 
के सलए िैयार रहो’ में लोगों का िूणष पवश्वास था, इससलए यूरोिीय 
राष्ट्रीय ने अिनी सैन्य शल्ति बढाने के सलए अिने देश में सैन्य सशक्षा 
अतनवायष कर दी। अनेक यूरोिीय राष्ट्र अिनी आय का अधधकांश दहस्त्सा 
युद्ध की िैयारी िर खचष कर रहे थे।अधधक सैन्यशल्ति महानिा की 
तनशानी बन गई। सैन्य िैयारी प्रत्येक राष्ट्र अिनी सुरक्षा को ध्यान में 
रखकर कर रहा था ककंिु इससे सुरक्षा की भावना के स्त्थान िर भय, 
संदेह एवं िरस्त्िर घणृा का वािावरण उत्िन्न हो रहा था। बढिे हुए 
सैन्यवाद ने यूरोिीय रािनीति को प्रतिकूल रूि से प्रभापवि ककया। अब 
यह पवश्वास बढिा िा रहा था कक अंिरराष्ट्रीय समस्त्याओं का समाधान 
केवल सैन्य शल्तियों के बल िर ही संभव है। ऐसे उन्मादी वािावरण में 
सैन्य अधधकाररयों का स्त्थान देश की रािनीति में प्रमुख हो गया और वे 
असैतनक अधधकाररयों िर हावी होिे चले गए। िब भी कोई संकट होिा 
िो वे सैन्य अधधकारी इसका समाधान युद्ध में ही खोििे। इस 
सैन्यवाद और युद्ध मानससकिा ने प्रथम पवश्व युद्ध की ल्स्त्थति िैयार 
कर दी। 

उग्र राष्ट्रवाद अथवा ववकृि राष्ट्रवाद प्रथम महायुद्ध के सलए बहुि हद 
िक ल्िममेदार था। राष्ट्रवाद दरअसल फ्रांसीसी क्रांति की देन थी। िमषनी 
एवं इटली का एकीकरण राष्ट्रवाद के उदय का सकारात्मक िररणाम था। 



यूरोि के राष्ट्रवाद ने 1870 के िश्चाि उग्र रूि धारण कर सलया था। 
इसी प्रकक्रया में लोगों के अदंर िािीय गवष की भावना का पवकास िेिी 
से होने लगा और वह अिने देश को दसूरे देशों से शे्रष्ट्ठ समझने लगे 
ल्िसका िररणाम अंिरराष्ट्रीय संबंधों में घािक िडा। राष्ट्रवादी भावना 
की अति ने राष्ट्र के बीच िहले से बनी खाई को और गहरा कर ददया। 
उग्र राष्ट्रीयिा कक भावना अंिरराष्ट्रीयिा के सलए खिरा थी। इसी भावना 
के िहि फ्रांस िमषनी से अकसास- लॉरेंस प्रदेश प्राप्ि करने का प्रयास 
कर रहा था। राष्ट्रीयिा की भावना के कारण ही ऑल्स्त्रया एवं सपवषया में 
उत्तरोत्तर शरुिा बढ रही थी असिंुष्ट्ट बाककन िनिा की असंिुष्ट्ट राष्ट्रीय 
आकांक्षाओं ने ही बाककन प्रायद्वीि को बारूद का ढेर बना ददया ल्िसने 
िूरे यूरोि को िुरंि ही अिने घेरे में ले सलया। प्रससद्ध इतिहासकार 
एस.बी.फे. ने अिनी िुस्त्िक ‘द ओररल्िन ऑफ़ द वकडष वॉर’ में उग्र 
राष्ट्रवाद को प्रथम पवश्व युद्ध का प्रमुख कारण माना है। 
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